
05/07/10 au 09/07/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomates vgt Menu Africain
Céleri au curry Pastêque Salade pièmontaise Carottes râpées

Paupiette de veau 
sauce napolitaine 

Carottes Vichy 

Sauté de poulet 
sauce Yassa 

Semoule

Rôti de bœuf et ketchup 
Pommes frites 

Nuggets de volaille
Courgettes à l'ail et 

persil

Merlu sauce lombarde
Riz

Cantal à la coupe Petits suisses et 
sucre Brie Yaourt nature BIO et 

sucre Tome grise

Bongateau à la fraise Acras de banane Flan caramel Orange BIO Glaces

                                                                                                                                                                                



Du 12 au 16/07/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de carottes 
cuites au cumin Roulade de volaille Laitue iceberg Pastèque

Carré de porc sauce 
estragon

Rôti de dinde sauce 
estragon*

Haricots blancs à la 
tomate

Boulettes de bœuf 
sauce tomate

Chou-fleur 
ciboulette

Gigot d'agneau et 
jus

Poëlée de légumes

Filet de colin pané et 
béarnaise

Blé

Carré Yaourt nature BIO 
et sucre FERIEE St Paulin Fromage fondu Président

Poire BIO Pêche Dolcetto abricot Glace

                      
05/02/2007

           
05/02/2007



Du 19 au 23/07/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade d'haricots 
rouges 

Menu Italien: 
Tomates basilic et 

olives noires
Melon vert Betteraves 

vinaigrette Carottes râpées 

Cordon bleu 
Petits pois carottes

Lasagnes 
bolognaise

Rôti de bœuf et 
mayonnaise

Salade de haricots 
verts

Sauté de poulet 
sauce crétoise 

Céréales 
gourmandes

Pavé mariné provençale
Epinards à la crème

Yaourt aromatisé 
BIO

Petits suisses aux 
fruits Gouda à la coupe Cantal Fromage blanc et sauce 

fraise

Nectarines Glace Fourrandise au 
chocolat Pêche BIO Cigarettes russes



Du 26 au 30/07/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pastèque Salade Iceberg Concombre 
vinaigrette

Menu Tex Mex :
Tortillas & 
guacamole 

Chou-fleur sauce cocktail 

Filet de saumonette 
sauce citron 

Purée de brocolis 

Sauté de bœuf aux 
olives

Semoule

Hamburger de veau 
sauce marengo
Jardinière de 

légumes

Chili con carne
Riz

Filet de hoki sauce nantua
Coquillettes 

Fraidou Edam à la coupe Brie Yaourt nat BIO et 
sucre St Paulin

Liegeois vanille Compote de 
pomme BIO

Gaufre & topping 
chocolat Ananas frais Abricots

12/02/2007 au           16/02/200712/02/2007 au           16/02/2007au           16/02/200726/01/2009 au           31/01/2009           



Du 02 au 06/08/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Courgettes cuites à la 
grecque Pastèque Salade verte Carottes râpées Pâté de foie  

Roulade de volaille* 

Boulettes de bœuf 
sauce orientale 

Boulgour

Sauté de poulet 
sauce sauge& 

citron
Poêlée de légumes

Gigot d'agneau et 
jus au thym

Haricots blancs à la 
tomate

Nuggets de volaille 
Pommes frites et 

ketchup

Filet de hoki meunière et 
citron 

Purée de céleri & 
courgettes

Bleu à la coupe Emmental BIO Camembert
Yaourt nature & 

sucre BIO Petits suisses aux fruits

Prunes jaunes Abricots Flan caramel Banane Eclair au chocolat

02/02/2009 au           06/02/2009
                      

26/02/2007 au           02/03/200729/01/2007 au           02/02/200729/01/2007 au           02/02/200729/01/2007 au           02/02/2007au           02/02/200701/02/2009 au           07/02/2009



Du 09 au 13/08/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Panaché de crudités Betteraves BIO 
vinaigrette Melon jaune Taboulé Salade harmonie

Rôti de bœuf froid et 
mayonnaise

Salade de haricots 
verts

Saucisse de 
Francfort (volaille*)
Pommes frites et 

moutarde

Pilon de poulet au 
jus

Macaronis

Steack haché 
Courgettes à la 

provençal

Filet de hoki pané et citron
Blé

St Paulin Camembert Fraidou Yaourt nature et 
sucre BIO Tome grise à la coupe

Choux vanille Pêche Mousse au 
chocolat Nectarine Compote de pomme 



Du 16 au 20/08/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de farfalles Salade verte Tomates vgt Concombre à la 
crème Betteraves et mäis vgt

Cordon bleu 
Chou-fleur 
ciboulette

Sauté de bœuf 
sauce tajine

Céréales 
gourmandes

Paupiette de veau 
sauce basquaise

Julienne de 
légumes 

Carré de porc au 
jus (rôti de dinde*)

Carottes vichy

Paëlla de poisson 

Yaourt nature et 
sucre BIO Crop Lait Edam à la coupe Fromage blanc et 

sauce fraise Coulommiers 

Prunes  Salade de fruits 
frais

Clafoutis aux 
cerises Langue de chat Pêches BIO



Du 23 au 27/08/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon jaune Tomate vinaigrette Chou fleur sauce 
cocktail Salade de riz niçois Carottes râpées

Tomate farcie sauce 
tomate

Semoule

Merlu sauce 
armoricaine

Haricots beurre à 
l'ail et au persil

Rôti de bœuf froid 
et mayonnaise
Salade de tortis

Emincé de poulet 
sauce paprika
Jardinière de 

légumes

Pavé mariné provençale
Pommes sautées

Cantafrais Gouda BIO Tome blanche à la 
coupe

Yaourt nature & 
sucre Camembert

Flan chocolat Tarte grillé au 
pomme Banane Golden BIO Glace



Du 30 au 03/09/2010

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vgt Salade de pomme 
de terre Blé à la provençal Melon Tomates vinaigrette

Hamburger de veau 
sauce échalottes 

Coquillettes

Sauté de poulet 
sauce catalane

Petits pois carottes 

Nuggets de poisson & 
citron

Courgettes à l'ail et persil

Steak haché de bœuf et 
ketchup

Pommes frites

Steack de colin sauce 
lombarde

Riz 

Tome noire à la 
coupe Gouda Petits suisses nature et 

sucre 
Fromage fondu 

Président Yaourt nat et sucre

Pomme BIO Poires Nectarine Glaces Compote de pomme BIO
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