~ LE MENU DE LA SEMAINE
Arpajon - Maternelle ~

VACANCES Repas Freid
N N s h

6/7/21 717121 9/7/21
Tomate vinaigrette Salade verte BIO et croiitons
et mozzarella
Sauté de b RAV
auté de beeuf sauce Steak de soja sauce tomate Thon mayonnaise
pbrovencale
Coquillettes BIO Haricots verts BIO Salade de pommes de terre
Riz BIO et des d'emmental
Saint Paulin BIO

Pasteque BIO Compote pomme / péche BIO k Glace /

GOUTER GOUTER

GOUTER
Galette bretonne Pain + Tartare Pain + Beurre
Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé

Fruit de saison

O Produit de saison O Recette du chef O Peche responsable O Viande bovine francaise Q BIO

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Origine de la viande bovine : France
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LE MENU DE LA SEMAINE
Arpajon - Maternelle

N

Repas Freid

~

13/7/21 14/7/21 16/7/21
salade de riz BI? (tomate, mais, Salade coleslaw BIO Melon BIO
olive)
et dés d'emmental
Boul
oulette de bo;:;j; :‘I/:’; sauce tomate Filet de lieu sauce citron Réti de dinde LR froid Omelette BIO
FETE NATIONALE
Brisure de chou fleur persillade Boulgour BIO Sa{ade de pdtes BIO .e stivales Riz
(poivrons, carottes, ciboulette)
et mozzarella Ratatouille
Yaourt BIO vanille
Fruit de saison BIO Creme dessert chocolat \ J Glace Moelleux a la fleur d'oranger
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain + Petit Louis Brioche Moelleux fourré choco-noisette Pain + Confiture R
Yaourt nature + sucre
Compote pomme/fraise Fruit de saison Fruit de saison )
N
Q Produit de saison Q Recette du chef Q Peche responsable Q Viande bovine francaise Q Bio
J

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES

Sardines a I'huile

Saucisse de francfort

=

LE MENU DE LA SEMAINE

Arpajon - Maternelle N

4 N

2017121

21/7/21

Macédoine BIO vinaigrette

et dés d'emmental

Salade des Alpilles (salade BIO,
crodton. biiche mi-chévre)

Sauté de beeuf RAV aux carottes

Escalope de poulet LR sauce

Repas Froid

CEufs durs mayonnaise

Cake olive tomate emmental

-

23/7/21

~

Brandade de poisson

basauaise
R: Saucisse de volaille
Purée de haricots verts Riz BIO Courgettes BIO Salade verte BIO Salade verte BIO
- pommes de terre
et rapé Coquillettes BIO
Gouda BIO
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Muffin vanille aux pépites de Glace Fraises
\ / \ chocolat J \ /
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain + Barre de chocolat Galette bretonne Pain + Vache Picon Pain + Confiture Madeleine
Yaourt nature + sucre Fromage blanc nature + sucre
Compote poire Fruit de saison Fruit de saison
BIO

Q Produit de saison

Q Recette du chef

Q Peche responsable

Q Viande bovine francaise

O

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES

Gnocchi a la tomate et aux
auberaines

Salade verte BIO

Edam BIO

Créme dessert vanille

GOUTER

Petit beurre

Fruit de saison

=

-

27/7/21

~

4 N

28/7/21

Radis + beurre

et feta

Chipolata au jus

R: Saucisse de volaille

Filet de colin sauce tomate

Petits pois carottes Semoule BIO
Camembert BIO
Fruit de saison BIO Glace
GOUTER GOUTER
Croissant Pain + Beurre
Lait chocolaté
Compote pomme/fraise

LE MENU DE LA SEMAINE
Arpajon - Maternelle

N

Repas Froid

Tomate BIO vinaigrette
Réti de veau VF froid

Salde de pdtes BIO au basilic
(torti, basilic, mayonnaise)

et mozzarella

Moelleux a la banane

GOUTER
Sablé des flandres

Fromage blanc aromatisé

4 )

30/7/21

Betteraves BIO vinaigrette

Nuggets de poulet

Purée d'épinards - pommes de
terre BIO

et rdpé

Pastéque BIO

GOUTER

Moelleux caramel au beurre salé

Compote pomme/banane

O Produit de saison

Q Recette du chef

Peche responsable

O

Q Viande bovine francaise

BIO

O

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



