
VACANCES Repas Froid

5/7/21 6/7/21 7/7/21 8/7/21 9/7/21

Tomate vinaigrette Salade verte BIO et croûtons

et mozzarella

Sauté de bœuf RAV sauce 

provençale
Steak de soja sauce tomate Thon mayonnaise

Coquillettes BIO Haricots verts BIO Salade de pommes de terre

Riz BIO et dès d'emmental

Saint Paulin BIO

Pastèque BIO Compote pomme / pêche BIO Glace 

Galette bretonne Pain + Tartare Pain + Beurre

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé

Fruit de saison

LE MENU DE LA SEMAINE

Arpajon - Maternelle

                       Produit de saison Recette du chef Peche responsable             Viande bovine francaise BIO

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES Repas Froid

12/7/21 13/7/21 14/7/21 15/7/21 16/7/21

Salade de riz BIO (tomate, mais, 

olive)
Salade coleslaw BIO Melon BIO

et dès d'emmental

Boulette de bœuf VF sauce tomate 

basilic
Filet de lieu sauce citron Rôti de dinde LR froid Omelette BIO

FETE NATIONALE

Brisure de chou fleur persillade Boulgour BIO
Salade de pâtes BIO estivales

(poivrons, carottes, ciboulette)
Riz

et mozzarella Ratatouille

Yaourt BIO vanille

Fruit de saison BIO Crème dessert chocolat Glace Moelleux à la fleur d'oranger

Pain + Petit Louis Brioche Moelleux fourré choco-noisette Pain + Confiture

Yaourt nature + sucre

Compote pomme/fraise Fruit de saison Fruit de saison

LE MENU DE LA SEMAINE

Arpajon - Maternelle

                       Produit de saison Recette du chef Peche responsable             Viande bovine francaise Bio

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES Repas Froid

19/7/21 20/7/21 21/7/21 22/7/21 23/7/21

Sardines à l'huile Macédoine BIO vinaigrette
Salade des Alpilles (salade BIO, 

croûton, bûche mi-chèvre)
Œufs durs mayonnaise

et dès d'emmental

Saucisse de francfort Sauté de bœuf RAV aux carottes
Escalope de poulet LR sauce 

basquaise
Cake olive tomate emmental Brandade de poisson

R: Saucisse de volaille

Purée de haricots verts

- pommes de terre
Riz BIO Courgettes BIO Salade verte BIO Salade verte BIO

et râpé Coquillettes BIO

Gouda BIO

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Muffin vanille aux pépites de 

chocolat
Glace Fraises

Pain + Barre de chocolat Galette bretonne Pain + Vache Picon Pain + Confiture Madeleine

Yaourt nature + sucre Fromage blanc nature + sucre

Compote poire Fruit de saison Fruit de saison

LE MENU DE LA SEMAINE
Arpajon - Maternelle

                       Produit de saison Recette du chef Peche responsable             Viande bovine francaise BIO

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES

Repas Froid

26/7/21 27/7/21 28/7/21 29/7/21 30/7/21

Radis + beurre Tomate BIO vinaigrette Betteraves BIO vinaigrette

et feta

Gnocchi à la tomate et aux 

aubergines
Chipolata au jus Filet de colin sauce tomate Rôti de veau VF froid Nuggets de poulet

R: Saucisse de volaille

Salade verte BIO Petits pois carottes Semoule BIO
Salde de pâtes BIO au basilic

(torti, basilic, mayonnaise)

Purée d'épinards - pommes de 

terre BIO

et mozzarella et râpé

Edam BIO Camembert BIO

Crème dessert vanille Fruit de saison BIO Glace Moelleux à la banane Pastèque BIO

Petit beurre Croissant Pain + Beurre Sablé des flandres Moelleux caramel au beurre salé

Lait chocolaté Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison Compote pomme/fraise Compote pomme/banane

LE MENU DE LA SEMAINE

Arpajon - Maternelle

                       Produit de saison Recette du chef Peche responsable             Viande bovine francaise BIO

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !


