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7-8-9 DÉC 2018
À ARPAJON

DIMANCHE 9 DÉCEMBRE
Gymnase Émile Manuel
Tournoi Basket enfants et 24h Chrono Basket  avec l’ESRA. OUVERT À TOUS.

9h
12h

ATELIERS 29 (29 rue Dauvilliers)

Soirée amateurs et repas partagé : animations,
performances avec les bénévoles du Réseau
d’Échanges de Savoirs. Chapeau pour le Téléthon.

Gymnase Victor Hugo
Zumba Party avec Z’Dance Fitness

Inscriptions sur place

19h
22h

19h
20h30VENDREDI 7 DÉCEMBRE

ET LE TÉLÉTHON CONTINUE APRÈS !
 Appel à dons aux  Ateliers 29  tout au long de la semaine au profit du Téléthon.
Tournoi de Bridge  le 19 novembre au profit du Téléthon.
Marche nordique  le 24 novembre en collaboration avec  Décathlon Brétigny  au profit du Téléthon.

SAMEDI 8 DÉCEMBRE

Gymnase Émile Manuel
24h Chrono Basket  avec l’ESRA : défi basket avec l’ESRA du samedi 12h à dimanche 12h,
24h de mini-matchs pour le Téléthon !  Shiatsu 13h30-20h, séance 1/4 d’heure.
20h30 Téléthon’Jazz avec l’orchestre Break 2 Bazz.

24h 
CHRONO
BASKET

Place du marché
Dépistage visuel et simulation des défauts visuels avec Optic 2000.
Parcours Jeunes pompiers avec les sapeurs-pompiers d’Arpajon.
Animations, vente légumes  avec les Biaux-Arpajonnais, l’AMAP
et la ferme Sapousse.
Restauration et buvettes avec le RCA et le Point-Virgule de l’AAPISE.
10h30 Initiation Marche Nordique  avec le Rando Arpajon.
11h Concert de la Société musicale Arpajonnaise.
14h Départ randonnée (7 km) de Rando Arpajon, inscription sur place.
15h Démonstration de danse Country avec T and C Country.

10h30 
18h

100 Grande Rue
Défi peinture et visite des ateliers 
avec les Artistes du Vieux châtres.

ATELIERS 29 (29 rue Dauvilliers)

Initiation à la soudure. Participation libre.

10h30 
17h

Gymnase Victor Hugo
10h-11h Cross training avec Z’Dance Fitness. Inscriptions sur place.
14h-15h Capoeira avec Dance Art. Inscriptions sur place.
15h-16h Urban-Feet  avec Dance Art. Inscriptions sur place.

10h 
16h

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW


