
Arpajon innove au coeur de la ville 

AGISSONS ENSEMBLE 
POUR SAUVER DES VIES

De l’installation de défibrillateurs 
automatiques « grand public »

à la formation des gestes qui sauvent.



AGISSONS ENSEMBLE 
POUR SAUVER DES VIES

Chaque année, 50 000 français (plus de 130 personnes / jour) décèdent 
d'un arrêt cardiaque. Notre taux de survie est actuellement de moins de 
3% car seulement 7% des Français sont formés aux gestes qui sauvent.

C'est pourquoi la commune d'Arpajon s'engage à poursuivre 
l'équipement de la ville en défibrillateurs automatiques utilisables 
par chacun d'entre nous.

Depuis 2007, le grand public est autorisé à utiliser le défibrillateur 
automatique. En attendant l'arrivée des secours (tel : 15), la défibrillation 
rapide est le moyen le plus indiqué pour augmenter le taux de survie 
lors d'un arrêt cardio-respiratoire, elle est toujours associée aux gestes 
de premiers secours.

En plus de l'Espace Concorde et de la place du Marché, prochainement trois 
nouveaux lieux stratégiques de la ville seront équipés :

Gymnase 
Victor Hugo

Gymnase 
Duhamel

Gymnase 
Anatole France



QUE SIGNIFIE "DEFIBRILLER" LE COEUR ?
Sans danger, très simple d'utilisation, le défibrillateur automatique 
permet, par un choc électrique, de relancer l'activité cardiaque.
Il guide le sauveteur vocalement étape par étape et lui indique comment 
placer les électrodes sur le thorax de la victime.
L'appareil réalise le diagnostic et déclenche le choc électrique si 
nécessaire, il n'y a donc aucun risque de se tromper.

QU'EST-CE QU'UN DEFIBRILLATEUR ?

 

Modèles de défibrillateur automatique et de coffret disponibles au coeur 
de la ville d'Arpajon.
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MASSERTELEPHONER DEFIBRILLER



Chaque minute gagnée, 
c'est 10% de chances de survie 

en plus.

www.1vie3gestes.com

FORMEZ-VOUS !

www.croix-rouge.fr
www.anps.fr

www.croixblanche.org
www.ordredemaltefrance.org


